
 

Lettre de consentement

Une rééducation périnéale vous a été prescrite. Les muscles du périnée sont 
cachés, internes: un travail endo-cavitaire vous sera proposé par techniques 
manuelles et/ou instrumentales.

Les techniques instrumentales nécessitent  une sonde qui  sera strictement 
personnelle et à nettoyer par vos soins. La rééducation périnéale respecte 
certaines contre-indications.

Je soussigné,  , signale à mon praticien :

 une allergie au latex

 une allergie au nickel

 une grossesse ou désir de grossesse

 une infection urinaire ou vaginale

 toute autre difficulté pouvant gêner ma rééducation

Votre consentement peut être retiré à tout moment.

Fait le   à 

Signature
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