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Historia medyczna

Rozmiar Waga [] Zmiana wagi
[] Rehabilitacja przedniej czesci kroc: Data Typ
Poprzednia operacja

Rodzaj interwenc;ji Data
Lekarz wystawiajgcy recepte Data
Recepta

Historia zabiegéw chirurgicznych / Inne

Objawy
Nietrzymanie moczu

[] Ostabienie pecherza moczowego ~ Warunki ‘
Powoduje dyskomfort: [_] Zycie zawodowe [ ] Czas wolny i zycie codz

[ ] Powazne wycieki [ ] Noszenie codziennej ochrony [_] Noszenie ochrony nocnej

Inne

Nawyki zwigzane z oddawaniem moczu
Czestotliwos¢ Dzieh Noc

[] Budzenie sie z powodu koniecznoéci oddania mocz

Stim Mazet

Autre




[] Nagte pragnienia nie sg akceptowane Przyczyna

Zachowanie podczas oddawania moczu

[ ] Uczucie potrzeby oddania moczu [] Trudnoséci z oddawaniem mo

[ ] Popychanie w celu oddania moczu  [_] Parcie podczas mikcji
Strumienn moczu [_] Niski [_] Normalm[_] Fort [] Podziat  [] Za jednym zamact

Jakos¢ zycia

Ocen swoj dyskomfort w skali od 0 (brak dyskomfortu, brak pogorszenia jakosci zycia) do 10
(bardzo duzy dyskomfort, powazne pogorszenie jakosci zycia).

Dyskomfort spowodowany problemami z ukladem moczowym

Niedogodnosci w zyciu zawodowym

Zaktopotanie w zyciu osobistym

Zaktécanie aktywnosci w czasie wolnym

Ocena miesni

0 = brak skurczu

1 = drzenie

2 = ledwo wyczuwalny skurcz

3 = niereprodukowalny sredni skurcz 3 razy na 1 sekunde
4 = powtarzalny skurcz przeciwko oporowi ze zmeczeniem
5 = silny skurcz z oporem 5 razy po 6 sekund

Bilans poczgtkowy | Bilans srédroczny Bilans koncowy

Data

Ogodlny test miesni

Bulwiasto-komérkowy

Dobrowolne unieruchomienie
cewki moczowej

Odwrdcenie sterowania

Synergia miesni (miesnie
brzucha, posladki
maksymalne, przywodziciele

itp.)

Stim Mazet



Whioski i diagnoza fizjoterapeutyczna

[ ] Wysitkowe nietrzymanie moczu  [_| Niestabilno$¢ pecherza moczoweg
[ ] Pecherz mieszany [] Nietrzymanie moczu z przepetnienia
[ ] Pollakiurie [ ] Dysuria

Jakos¢ zycia seksualnego
Ocena zycia seksualnego przed

Zadowolenie

Czestotliwosc¢

W ciagu 6 miesiecy poprzedzajacych operacje

Zdolnos¢ do osiggniecia i utrzymania erekcji

Trudnos$ci z utrzymaniem erekcji do konca stosunku

Poniewaz operacja
Informacje o mozliwych skutkach ubocznych dla seksualnosci [] Tak[_] Nie

Znajomo$¢ raportu operacyjnego [] Tak[_] Nie
Zadowolenie z zarzgdzania seksualnoscig pooperacyjng [] Tak[] Nie

Napotkane problemy

[] Niewystarczajaca erekcja [] Brak erekgiji

[] Traitement difficile a réaliser ] Nie zaproponowano zadnego leczenia
[] Accompagnement insuffisant [] Brak wsparcia

[] Relacje z partnerem [[] Ostabienie pecherza podczas stosunkt
[] Brak wytrysku [] Brak orgazmu

Proponowane leczenie

[ ] Leczenie per-os: Viagra, Cialis... [] Wstrzykniecie do ciata jamistego
[] Préznia [ ] Krem do cewki moczowej
Le traitement est il satisfaisant ~ [] Oui[_] Non

Jak oceniasz jako$¢ swojego zycia seksualnego (0 brak zycia seksualnego, .....10 zadowalajgca)?

Przed operacja

Dzisiaj

Stim Mazet



Stim Mazet
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